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Circolare n. 98

Per il corrente anno scolastico, il Ministero dell’Istruzione (MI) e Sport e salute S.p.A, in collaborazione con
le Federazioni Sportive Nazionali (FSN), promuovono il progetto nazionale Scuola Attiva Junior, che ha
come finalità la promozione di percorsi di orientamento sportivo, attraverso il potenziamento dello sviluppo
motorio globale, utile alla pratica di tutti gli sport.

Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato alla scuola secondaria di I grado, incentrato sulle discipline
sportive: Pallavolo (FIPAV) e l’atletica leggera (FIDAL).

Sono previsti i seguenti momenti di attività:

 

“Settimane di sport” Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale, prioritariamente selezionato tra coloro in
possesso di Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie, collabora con l’Insegnante di Educazione Fisica,
affiancandolo nelle ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e know-
how specifici per la r0e00lativa disciplina.

 

“Pomeriggi sportivi” Attività dedicate alle classi aderenti al progetto attraverso un pomeriggio di sport a
settimana, tenuto da tecnici specializzati delle Federazioni Sportive.

Per i pomeriggi sportivi saranno coinvolti gli alunni delle classi prime e seconde della scuola secondaria di
primo grado…

Tutti i dettagli nel file allegato–>Circolare n. 98-Avvio progetto Scuola Attiva Junior_as_2024-
25_–_Scuola_secondaria_I_grad
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